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LE LAOS A SA GUISE

10 jours / 7 nuits - a partir de 2 690€
Vols + hotels + activités

Pays de montagnes traversé par le majestueux Mékong, 'ancien royaume du Million d'Eléphants
séduit par sa quiétude et son authenticité. Des temples de Vientiane et de Luang Prabang aux
chutes de Kuang Sy en passant par les pitons rocheux de Vang Vieng, un voyage a votre rythme a la
découverte des sites majeurs du nord du Laos.



Vous aimerez:

e Lavariété de vos déplacements dans le pays : route, rail, fluvial, tuk tuk
e Larencontre avec I’association Cope a Vientiane

e |’immersion dans le Laos rural avec nos rencontres villageoises

e Lajournée consacrée au site sacré de Pak Ou et aux chutes de Kuang si

'O ¥ VOTRE PROGRAMME

JOUR1:PARIS /VIENTIANE
Départ en direction de Vientiane.
JOUR 2: VIENTIANE

Accueil a 'arrivée a ’'aéroport, transfert en véhicule privatif et installation a I'hotel (chambre disponible a
partir de 14h). Reste de la journée libre dans la capitale chargée d’histoire et de culture a "ambiance
relaxée.

JOUR 3 : VIENTIANE

Les moments forts de la journée :

- Vientiane, capitale paisible au riche patrimoine

- La découverte des plus importants temples de la ville : Vat Sisakhet et Vat Ho Phrakeo
- La rencontre avec desorganismes engagés ccuvrant pour une vie meilleure

Premiers pas dans la capitale laotienne, loin du tumulte des autres grandes villes d'Asie. Partez pour une
visite de la ville avec votre guide anglophone. Passage au temple Vat Sisakhet, siege supréme de la
communauté monastique lao, puis au temple Vat Ho Phrakeo, ancien temple royal transformé en musée
d’art religieux. Rencontre avec |’association Cope, aidant les personnes en situation de handicap.
Continuation des visites avec le vénérable Vat Si Muang avant le passage a l'arc de Triomphe de Patouxay,
érigé en hommage aux morts des différents conflits et visite du stupa That Luang, chef d’ceuvre de
l’architecture Lao. Découvrir le parc Bouddha ou sont regroupés des sculptures insolites et excentriques
dans un cadre bucolique et paisible. Derniére halte au centre de développement des femmes handicapées
pour découvrir leurs savoir-faire et techniques ancestrales. Finissez la journée sur les rives du Mékong au
coucher du soleil.

JOUR 4 : VIENTIANE / VANG VIENG / LAC NAM NGUM

Le moment fort de la journée :
- Le trajet en train entre Vientiane etVang Vieng
- L’arrivée sur leLac Nam Ngum et son ambiance reposante

Transfert matinal vers la gare de Vientiane pour votre train en direction de Vang Vieng. Aprées une heure de
trajet, accueil et transfert jusqu’au lac Nam Ngum. Ce lac est né au début des années 1970 apres la
construction du premier barrage hydro-électrique au Laos sur le cours de la riviere Nam Ngum.
Installation a votre hébergement de charme, en plein coeur des paysages envo(tants de la région. Reste
de lajournée libre.
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JOUR5: LAC NAM NGUM

Les moments forts de la journée :
- La beauté de la riviereNam Ou
- Les falaises de calcaire deVang Vieng

Journée libre au lac Nam Ngum. Profitez de la quiétude de ’endroit ou des activités proposées en option.
L'occasion de profiter de la beauté naturelle de ce lieu historiquement tourné vers la péche et la fabrique
de charbon. Vous pouvez également vous balader autour de Vang Vieng, connue pour ses rochers en pain
de sucre parfois comparées a la baie d'Halong.

Excursion en option : Journée avec guide anglophone a la découverte des différentes facettes de Vang
Vieng. Apres une balade en bateau sur la riviere Nam Song, vous vous arrétez dans un village kamu et
rencontrez un coutelier. Déjeuner traditionnel chez ’habitant inclus.

Excursion en option : Demi-journée a la découverte de la riviere en kayak avec un guide anglophone et
exploration de grottes.

JOUR6: LAC NAM NGUM / VANG VIENG / LUANG PRABANG

Les moments forts de la journée :
- L’ambiance paisible de la ville deLuang Prabang
- La découverte des bijoux culturels et historique de la ville

Temps libre jusqu’au transfert vers la gare de Vang Vieng pour votre train en direction de Luang Prabang,
connue pour ses multiples temples bouddhistes et son ambiance unique. Accueil et transfert a [’hotel
(chambre disponible a partir de 14h). Reste de la journée libre pour vous plonger dans 'ambiance paisible
de la ville et de découvrir ses nombreux temples.

Excursion en option : Soirée gourmande combinant collations locales au coucher du soleil, marché
nocturne et restaurant branché avec des déplacements en tuk tuk.

Excursion en option : Demi-journée de visites guidées de la ville a travers son riche patrimoine.
JOUR 7 : LUANG PRABANG - PAK OU - KUANG SI - LUANG PRABANG

Les moments forts de la journée :

- La visite des grottes sacrées de Pak Ou

- L'environnement préservé des chutes de Kuang Si, nichées en pleine jungle
- La rencontre avec la culture laotienne dans les villages

Journée a la découverte de la beauté poétique de la nature Laotienne. Croisiere sur le mythique fleuve du
Mékong en bateau privé jusqu'a la riviere Nam Ou pour la visite des grottes sacrées de Pak Ou ou les
pelerins ont déposé des centaines de statues de Bouddha. Halte au pittoresque village de Ban Xang Hay
spécialisé dans la fabrication traditionnelle d’alcool de riz. Déjeuner dans un restaurant local. Vous partez
ensuite en direction des chutes de Kuang Si, nichées dans un écrin de forét luxuriante. Les chutes
s'élancent au milieu de la jungle sur des formations calcaires dans lesquelles elles ont creusé plusieurs
petits bassins turquoise. Un spectacle de toute beauté. Derniers arréts au sanctuaire des ours, accueillant
des ours sauvés du braconnage avant de rentrer a Luang Prabang.

Excursions en option : Cérémonie privative de Baci, rite ponctuant tout événement important de la vie des
Laotiens / Croisiere privative au coucher du soleil au coucher du soleil / Visite guidée pour découvrir
Luang Prabang de nuit, a la découverte des marchés, des joueurs de pétanque, du mont Phousi et du
barbecue laotien.

JOUR 8 : LUANG PRABANG
Les moments forts de la journée :

- Leriche patrimoine de I’ancienne capitale royale
- Larencontre avec lesvillageois et la vie rurale du Laos
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Journée libre a Luang Prabang, inscrite par 'lUnesco au patrimoine mondial de I'humanité. Batie sur un
site d’'une grande beauté, riche d'un patrimoine architectural et artistique exceptionnel, la ville ressemble
pourtant a un gros village avec ses différents quartiers dont la vie tranquille s’organise autour du vat,
édifice religieux a la fois temple et monastére. Pour les plus matinaux, levez-vous aux aurores et allez
observer, dans le respect, le Tak Bak : le rituel d’offrandes quotidien des fidéles aux moines des pagodes
environnantes. Puis laissez libre court a vos déambulations dans la ville ou préférez une des excursions
originales en option.

Excursion en option : Immersion dans une ferme d’agriculture bio gérée par une communauté locale /
Tour de la ville a vélo et visite du centre Ock Pop Tock, dédié a la préservation des techniques
traditionnelles de tissage, et au centre traditionnel d’art et d’ethnologie / Découverte de la face cachée du
Mékong, hors des sentiers battus et plein de surprises / Cours de cuisine au bord d’un lac.

JOUR 9 : LUANG PRABANG / PARIS

Temps libre jusqu’au transfert en direction de 'aéroport pour votre vol retour.

JOUR 10: PARIS

Arrivée a Paris.
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3 VOS HEBERGEMENTS

Vos hotels ou similaires
VIENTIANE : SABAIDEE@LAO HOTEL

Idéalement situé prés du Mékong, dans le quartier du marché du matin, et a moins de 2km du musée
national, de l'arc de triomphe de Patuxai et du temple Si Muang. Le Sabaidee@Lao Hotel Vientiane est un
bel hotel de style contemporain, a la décoration d'inspiration traditionnelle. L'hotel propose de belles
chambres modernes au mobilier en bois, confortables et chics.

LAC NAM NGUM :SANCTUARY NAM NGUM BEACH RESORT

En plein coeur des paysages envolitants du lac Nam Ngum, ce petit hotel de 23 bungalows au confort
moderne, offre un cadre grandiose. L'occasion de se ressourcer au plus pres de la nature et de découvrir,
lors d'une croisiere, Tlots et villages de pécheurs. Le bar-restaurant de ['hétel, sur deux niveaux, propose
une cuisine asiatique et occidentale. Comble du luxe, il est également possible de se prélasser au bord
d'une piscine extérieure offrant une vue imprenable.

LUANG PRABANG : THE SANCTUARY HOTEL

Situé dans le centre historique de Luang Prabang, a l'ombre du céleébre mont Phousi, The Sanctuary est
une véritable oasis de tranquillité, parfaite adresse pour découvrir temples, musées et autre patrimoine
de la ville. Un établissement avec beaucoup de charme, ou la luminosité de blanc se méle a la chaleur de
la terre cuite et du bois. Les 30 chambres, toutes avec balcon-terrasse, donnent sur le joli parc arboré.
Belle piscine et table réputée.
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m LE BUDGET

Le prix comprend :

- Les vols internationaux sur compagnie réguliere (Vietnam Airlines ou Singapour Airlines)
- Les taxes aériennes et surcharge carburant (révisables)

- Les billets de train (1)

- Les hébergements en chambre double avec petit déjeuner

- La visite guidée privative de Vientiane avec guide anglophone et déjeuner le jour 3,

- La journée de croisiére et visites avec guide anglophone et déjeuner le jour 7

- Un contact local francophone durant le voyage.

Le prix ne comprend pas:
Conditions particuliéres :

*Prix minimum sous réserve de disponibilité sur la base de 2 participants en chambre double.

Vous souhaitezsouscrire nos assurances intégrant les garanties épidémies/pandémies ? Assistance-
rapatriement-bagages : co(it 1,5% du montant du voyage, annulation : co(it4,5% du montant du voyage
(ou 3,5% en complément des cartes bancaires premium)en savoir plus

Formalités :Visa obligatoire pour les détenteurs d'un passeport Francais pour toute entrée au Laos.
Passeport valable au moins 6 mois apres la date de retour.

(1) Le parcours en train entre Vientiane et Vang Vieng et entre Vang Vieng et Luang Prabang en $Me classe

Excursions en option : nous consulter pour obtenir les tarifs et connaitre les conditions.

Préparez votre voyage :
- quand partirau laos ?
- carnet pratique laos

en savoir plus sur notre engagement responsable

découvrez tous nos événements culturels
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https://www.maisonsduvoyage.com/documents/couverture-des-epidemies.pdf
https://www.maisonsduvoyage.com/asie/laos/quand-partir-au-laos
https://www.maisonsduvoyage.com/asie/laos/informations-pratiques-laos
https://www.maisonsduvoyage.com/notre-engagement-responsable
https://www.maisonsduvoyage.com/autour-du-voyage/evenement-culturel
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’ NOTRE ENGAGEMENT RESPONSABLE

Privilégier la qualité de 'expérience. Se reconnecter a des valeurs fondamentales comme la rencontre, le
partage. S’engager en faveur du développement durable... Depuis toujours et bien avant la tendance,
’écotourisme est notre conception du voyage. Une vision entérinée par l'obtention du label ATR (Agir
pour un tourisme responsable) en mars 2020, certification officielle délivrée par EcoCert garantissant que
nos voyages sont fondés sur la solidarité, le respect de environnement, des cultures et des peuples.

Le tourisme responsable, qu’est-ce que c’est ?

Selon la définition de ’Organisation Mondiale du Tourisme (OMT), le tourisme durable ou responsable est
: « un tourisme qui tient pleinement compte de ses impacts économiques, sociaux et environnementaux
actuels et futurs, en répondant aux besoins des visiteurs, des professionnels, de l'environnement et des
communautés d’accueil ».

Trente ans d’initiatives multiples

Voici quelques-unes des actions jalonnant notre histoire pour concilier activité économique, protection
d u patrimoine et bien-étre social : participation a des programmes de lutte contre le changement
climatique en Equateur, en Ethiopie, au Pérou, dans le cadre d’un partenariat avec la Fondation
GoodPlanet, présidée parYann Arthus-Bertrand (2019-2021) ; don a la Fondation de France suite aux
explosions a Beyrouth (2020) ; financement du groupe électrogeéne de 'orphelinat des filles de Pondichéry
en Inde (2019) ; don a l'association Soleil Levant, intervenant pour ’éducation et la santé au Laos et au
Cambodge (2018) ; soutien de La Maison de la Gare portant assistance aux Talibés, les enfants des rues de
Saint-Louis au Sénégal...

D] 2@ AGIR POUR UN

HFPOUR EN SAVOIR PLUS s TOURISME
: -T: SUR NOTRE ACTION LABEL CONTROLE PAR ECOCERT ENVIRONNEMENT
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ICI COMMENCE L’AILLEURS
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AMERIQUE AMERIQUE ORIENT
DU NORD LATINE

JE RESERVE MON PROCHAIN VOYAGE

ASIE 014051 8515 OCEANIE 0170363540
AFRIQUE 0156813829 AMERIQUE DU NORD 015363 1343
CHINE 0140519500 AMERIQUE LATINE 0153631340
EURCEESRU1"56 5138 30 ORIENT 0156813830
INDES 0156813838

76 rue Bonaparte, 75006 Paris
maisonsduvoyage.com
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https://www.maisonsduvoyage.com

